Trois jours dans le sud du Vercors avec Michel Bellenger

Nous étions 12 adhérents partis marcher dans le Glandasse, prés du col de Menée, entre le 11 et le 13
juin 2026, a 1a découverte des plus beaux paysage de notre région.

Nous avons bénéficié d’un hébergement chaleureux dans le gite de Bénevise, hameau situé a flanc de
montagne entre Archiane et le vallon de Combau.

Jeudi, nous arrivons vers midi & Archiane et aprés un pique-nique au dessus du village, nous partons
sur le sentier des vautours qui fait le tour de cet impressionnant cirque de falaises.

Le nombre de vautours réintroduits, en 1999, par le Parc naturel du Vercors, dépasse, aujourd'hui, la
centaine d'individus. Beaucoup moins craintifs que les chamois, les bouquetins, victimes, eux aussi, de la chasse
et réintroduits il y a environ 35 ans, représentent une population de 1000 individus.

Vendredi, la route est surplombée par l'imposant rocher de Combau. Aprés le parking, le sentier
serpente paisiblement au milieu de prairies d'alpage. Nous précédons de quelques jours I'arrivée des troupeaux.

Au bout d'une heure de montée, le mont Aiguille apparait au premier plan, cachant le Grand Veymont
avec plus loin les autres sommets du Vercors (le Mont Aiguille a été escaladé le 26 juin 1492 sur ordre du roi de
France, Charles VIII et cet exploit est considéré comme I'acte de naissance de 1'alpinisme).

Nous montons encore une heure jusqu'au point culminant de la Téte Chevaliére.

Le ciel clair nous permet de contempler ce panorama exceptionnel, avec, plus a I'est et du nord au sud,
les sommets enneigés de Belledonne, du Taillefert, de 1'Obiou, du grand Ferrand et du Dévoluy.

En contrebas, le village de Chichilianne, avec le sentier de montée du Pas de 1'Aiguille
(comment ne pas évoquer les événements du lundi 24 juillet 1944 : dix huit maquisards, cachés pendant trois
jours dans une grotte prés du Pas de 1'Aiguille, parviennent a échapper aux Allemands en s'enfuyant grice a un
épais brouillard.)

A plusieurs reprises, nous nous arrétons pour observer le vol majestueux des vautours, les jeux des
marmottes ou les cavalcades des bouquetins. Un seul regret, nous n'avons pas pu admirer les parterres de fleurs
sauvages comme les tulipes du Vercors, qui ont dii s'épanouir deux semaines plus tot.

Samedi, nous partons, plus au sud, depuis le col de Menée a I'assaut du Mont Barral et de ses vues
plongeantes sur la vallée du Triéves. Rédacteur M. Bellenger
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Avec de beaux souvenirs de ce séjour en montagne
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Edito

Chere adhérente, cher adhérent et sympathisants

Nous revenons tardivement vers vous via cette gazette de juillet 2026.
Nous vous avons communiqué au fil de I’eau au cours de ce premier
semestre 1’essentiel de nos activités. C’est avec grand plaisir que vous
avez participé aux diverses sorties proposées par les membres de notre
groupe. Rien n’est parfait, et devant la difficulté de gérer dans les
meilleures conditions ce groupe actif, nous réitérons notre appel pour
renforcer le comité de gestion tant sur le secteur d’Aubenas que sur les
autres sous-groupes. En cette période de canicule, n’hésitez pas a
appeler la cellule de vigilance du département au: 07 75 66 75 16 ou
nous contacter. Passez un bel été . Jean

Activités du Bureau de ’ANR 07

Les activités du Bureau de ’ANR 07 ne se résument pas seulement a organiser
des repas, des sorties et des voyages.
- Nous avons aussi de quoi nous occuper par ailleurs.
Durant ce premier semestre bien rempli :
- Nous avons organisé :
3 comités de gestion au siége de St Péray afin d’organiser et planifier toutes
nos activités.
Nous avons participé a:
1 réunion régionale a St Chef (38) le 24/3 ou était présent le président ’ANR
3 réunions du CDCA (comité départemental de la citoyenneté et de
I’autonomie) les : 11/2 (Privas), 25/3 (Privas), 22/6 (visio-conférence) ou
nous abordons tous les sujets impactant les personnes agées et a
mobilités réduites : intervention de professionnels, prise de décisions sur
des plans d’actions et leur bilan, ...
5 participations aux autres Assemblée Départementale..
Cela nous permet d’échanger sur les bonnes pratiques des uns et des autres
et de renforcer les liens entre nous.
Isére : 12/3, Rhone : 18/3 Drome : 26/3, Ain : 31/3,Loire : 6/4
1 Formation de 2 jours les 5 & 6 mai au Puy en Velay pour nos 2
trésoriéres. Sans oublier les permanences téléphoniques, les rappels de
cotisations, mise a jour de la base de données, la mise a jour de notre
site internet , ’envoi de messages pertinents au fil de I’eau sur vos
adresses courriels, etc....

Odile et Nicole en formation compta au Puy en Velay




Déces de nos adhérents depuis la parution de notre derniére gazette

Concours départemental de pétanque

Une pensée pour celles et ceux qui nous ont quittés au cours du dernier semestre 2026
Vous retrouverez chaque trimestre la liste de nos collégues disparus dans la Voix de I’ANR.

Nous adressons aux familles de nos collégues disparus, nos trés sincéres condoléances.

M. NOUZARET Franck 07400 St Jean sur Lavezon (La Poste)
Mme MOULIN Elise 07000 Privas (La Poste)
Mme POURCHAIRE Marguerite 07380  Jaujac (La Poste)
Mme BERTIN Edith 26600 La Roche de Glun (F-T)

M. BERNARD Gérard 38200 Serpaize (La Poste)
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Loto 2026 ANRO07/26

Le jeudi 22 janvier s’est tenu ce qui est devenu le traditionnel loto, organisé
conjointement par I’ANR 07 et 26.

Il s’est déroulé comme d’habitude a la salle AGORA a Guilherand Granges, mise a
disposition gracieusement par la municipalité.

Merci a Madame la Maire, Sylvie Gaucher, qui a tenu a nous présenter ses veeux et
souhaiter bonne chance a toutes et tous.

120 personnes étaient présentes dont 33 ardéchois qui ont mis une sacrée ambiance.
Les « quines » se sont succédés pour gagner des séjours, du vin, des repas, une tablette
entre autres. Une part de galette et un verre de Clairette pour cloturer un apreés-midi
agréable, trés convivial et avec beaucoup d’émotions. Rendez-vous le jeudi 21 janvier
2027 a la salle Agora.

Rédacteur: Christian Vereda

Le concours départemental de pétanque organisé par ’ANR 07 a eu lieu le 15 mai 2026
au boulodrome de St Jean de Muzols.
Cette année nos amis de la Drome, invités, ont présenté 3 équipes dont 1 féminine. 11 tri-
plettes se sont affrontées dans des conditions météo idéales. Aprés les 2 parties matinales,
voila déja ’heure de I’apéritif.
Le temps que notre traiteur habituel : Charly Vincendon de Satillieu, se mette en place.
Le repas fut comme d’habitude excellent et copieux

Bombine accompagnée de sa salade, fromage et tarte aux pommes.
Pas le temps de digérer ou de faire la sieste. Il reste encore 2 parties a faire.
A 16h les parties sont terminées et c’est la remise des coupes et médailles.
Pour la premiere fois c’est une équipe féminine qui remporte le challenge et une autre
termine 3™
1* : Vial Chantal - Ravetto Monique — Vereda Héléne
2°" : Loullier — Reynaud — Payen (Valence)
: Astic Monique — Caillet Anne-Marie — Junique Bernadette
Excellente journée, bonne humeur et convivialité partagés par tous.
Merci a tous, participants et bénévoles, et a ’année prochaine.
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Rédacteur: Christian Vereda

Activités au cours de ce semestre

Repas du Sous-Groupe Annonay-Tournon-Lamastre

Le repas d’automne du sous-groupe Annonay a eu lieu le 23 avril 2026 et s’est déroulé a
nouveau au restaurant '"La Table de PREAUX » a PREAUX.

30 adhérents se sont retrouvés dans la méme salle que lors du repas d’automne
précédent.

Le repas a encore fait ’'unanimité de par la qualité et ’abondance.

Nous avons retrouvé avec plaisir le sourire et la gentillesse du personnel du restaurant.
Le nombre de nos activités continue de surprendre notre hotesse.

La météo bien clémente a permis a certain de profiter d’une marche digestive bienvenue.

Les habitués ont sorti les cartes pour des parties de belote acharnées.
Rendez-vous est pris pour le repas d’automne (date a définir), mais ailleurs. En effet
notre hotesse nous annonce prendre sa retraite au mois d’aotit. =~ Rédacteur: Christian Vereda

Ce premier semestre 2026 a été tres riche en activités et rencontres amicales.
Quelques jours suivant I’organisation du loto ANR07/26, nous vous avions convié pour
la journée au Cirque Imagine, vous étiez 32 a répondre présents pour assister a ce spectacle
de cirque cabaret.

Succeés aussi pour notre assemblée départementale avec pres de 80 participants .

Nous espérons faire beaucoup mieux pour féter les 50 ans de notre groupe et les 100 ans de

I’ANR le 25 mars 2027.

Succés aussi pour notre beau voyage en Ecosse avec 40 inscriptions,
vous étiez 51 a la Drez in pour notre barbecue grillades de début
juillet.

= Jen’oublie pas Héléne et Michel pour leur investissement pour

| proposer des balades le mercredi pour le secteur Tournon Annonay
' et le jeudi au départ de Saint —Péray.
Nous reviendrons via notre messagerie tres vite vers vous pour
v 1 caler nos propositions du second semestre.
' Soyez prudents et Portez vous bien . Jean
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