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Dans ce numéro: 
 

Edito, 
• Les principales activités 2023 

• Activités 2023 

• Carnet de deuil 
• L’assemblée générale ANR2023 

• Un nouveau président national 
• Repas du S/s Groupe Annonay 

• Remise des coupe vent 
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Associa琀椀on Na琀椀onale de Retraités. 
LE TRAIT D’UNION DU GROUPE Ardèche 

 

Reconnue d’intérêt général 
 

S’entraider, Se Défendre, Se Retrouver, Se Prémunir, S’Informer 

Edito 

    Chère adhérente et cher adhèrent, et sympathisants, 
 

Lors de l’assemblée générale du 6 et 7 juin à Carry-le-Rouet, entre 
autres constats négatifs, celui de la perte de nos adhérents devient de 
plus en plus criant.  
Depuis long mois nous vous alertons sur les difficultés que nous 
rencontrons en Ardèche, à faire fonctionner notre association : pas 
de président, un bureau réduit. Nous aussi nous perdons des 
adhérents en nombre.  
Cette année, nous avons dû relancer 80 d’entre eux par mail, par 
téléphone, certains plusieurs fois. Nous comprenons parfaitement que 
ceux que l’âge ou la maladie empêchent de participer à nos activités 
ne renouvellent pas,  mais que l’on nous reproche de ne pas en faire 
assez par manque de bénévoles dans certains secteurs est très 
blessant et démotivant. Nous devenons de plus en plus des 
consommateurs. 
Notre ANR se transforme en agence de voyages et nous perdons de 
vue l’essentiel de notre association : la solidarité, se retrouver, se 
défendre. 
Je ne sais combien de temps cela durera, car ceux qui tiennent 
vieillissent aussi et se fatiguent de plus en plus. 
       
Rédacteur : Christian Vereda 

La section Nord (Annonay, Tournon, Lamastre) de l’ANR Ardèche a organisé son repas de printemps le jeudi 
15 juin au restaurant « Chez Vincendon » à Satillieu. 
Nous étions 33 adhérents dans un salon qui nous était entièrement dédié, pour partager le menu proposé par 
Charly Vincendon et son équipe. 
Le repas a permis de faire plus ample connaissance avec les derniers adhérents qui découvraient l’ANR et 
pour les plus anciens de partager les dernières nouvelles ainsi que les souvenirs des derniers voyages et 
sorties. 
Le soleil étant de la partie, la digestion pour les plus courageux s’est achevée sur le terrain de pétanque, ou 
autour d’une table pour d’autres pour une belote. 
Rendez-vous est pris pour le repas d’automne le jeudi 23 novembre. Pour le restaurant, la recherche est encore 
en cours. 
 

 

 

Rep as du sous-groupe Annonay/Tournon 

Principales activités du Groupe Ardèche pour fin 2023 

3 au 18 octobre : Découverte de la Namibie et du Botswana 

10 octobre : Réunion régionale 

26 octobre : Repas s/s Aubenas à Neyrac les Bains 

23 novembre : Repas s/s Annonay 

5 décembre : Comité de gestion du groupe Ardèche 

8 au 10 décembre : Marché de Noël en Suisse (Montreux) 
13 décembre : Assemblées plénières du CDCA 

Pour 2024 

A noter la galette des rois le 16 janvier 2024 et la tenue de notre AD le 26/03 

Une sortie marche sur 6 jours aux cinq terres proposée par Michel Lafont 
en avril 2024. Inscription et renseignement à: com-voyages-anr07@orange.fr 

         Rédacteur : Jean Bomme 

Remise officielle des coupe vent par nos partenaires historiques 

Nous rappelons que notre groupe dispose de deux sec琀椀ons marche au départ de st Péray tous les jeudis, et une sur 
Annonay/ Tournon un mercredi sur deux. Repas sor琀椀 du sac et covoiturage de mise pour nos balades à la journée. 
A l’ini琀椀a琀椀ve des membres du comité de ges琀椀on, nos trois partenaires ‘’Voyages Chabannes », « le Restaurant La 
Drez’In » et « Nicodis » nous ont 昀椀nancé des coupe-vent pour doter nos par琀椀cipants Voyages et Randonnées, nous 
les remercions chaleureusement. 
A noter sur vos agendas, la tenue de notre loto 2024 avec nos amis de la Drôme qui se 琀椀endra à-Granges à la salle 
Agora le jeudi 25/01/2024. 
Pour info nous contacter : ANR Groupe Ardèche BP 140 07131 Saint-Péray Cedex ( : +33 7 84 31 34 38 ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rencontre insolite à  
colombier le jeune 

 

Fête des fleurs à  Noto 

 

Réveil de l’Etna en mai 
 

http://www.print07.com/


L’accueil téléphonique du Groupe Ardèche 

Concours  de pétanque départemental 

Le  jeudi 1 juin à Saint Jean de Muzols s’est tenu notre traditionnel 
concours de pétanque. Si la météo était au rendez-vous, les joueurs un 
peu moins. Nous étions 30 adhérents à nous retrouver, mais seulement  
18 joueurs. 
Malgré cela nous étions heureux de partager un bon moment tout en 
s’amusant et peu importe le résultat. 
La pause méridienne était la bienvenue puisqu’une bombine et la 
tarte au citron meringué préparées par notre traiteur habituel,  
Charly Vincendon de Satillieu, nous a régalé les papilles. 
Un grand merci à tous ceux qui nous ont aidé tout au long de la  
journée dans l’organisation: Familles Grandouiller, Vassal, Batail. 
Les résultats: 1er l’équipe composée de J-L Sautel, Monique Astic, 
Patrick Batail. La seule équipe féminine termine 5ème.  
Félicitations à Chantal Vial, Odile Fogeron, Hélène Vereda. 
Nous espérons tous être plus nombreux l’année prochaine pour 
mettre encore plus d’ambiance. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rédacteur : Christian Vereda 

Décès de nos adhérents depuis la parution de notre dernière gazette 

Assemblée générale de L’ANR et un nouveau président 

L’assemblée générale de l’ANR s’est tenue les 6 & 7 juin 2023  
à Carry le Rouet.  
En ouverture et en forme de bilan, Félix Vezier s’il se félicite de l’engage-
ment des bénévoles et de leur professionnalisations croissante, il ne peut que 
constater la baisse des effectifs, malgré l’ouverture  à tous de l’ANR. 
Dans les actions positives on pourra  noter la reconnaissance d’intérêt géné-
ral de l’ANR, la « sirétisation » de nos groupes départementaux. Dans les 
points négatifs, le désengagement complet de nos opérateurs historiques, 
avec un impact important sur nos finances et nos locaux, le RGPD qui nous 
coupe d’une population potentiellement accessible, le changement de nos ad-
hérents qui deviennent des consommateurs. 
Pourtant l’ANR ne baisse pas les bras et un groupe de travail va nous propo-
ser des axes de développement tout en gardant l’esprit fondateur de notre as-
sociation . 
A l’issue des votes et approbations des différents rapports, le bureau national 
s’est réuni pour élire un nouveau président. En effet Félix Vézier  après 2 
mandats ne souhaite pas se représenter. François Xavier Lehman, président 
des Alpes-Maritimes le remplace. 
 Il était jusqu’alors Président du groupe Alpes-Maritimes, délégué régional 
de Provence Alpes et membre de la commission défense.  
Il a choisi de reconduire la même équipe pour conduire l’ANR. 

Téléphone  
+33 7 84 31 34 38 

 

Adresse postale (inchangée):  
ANR Ardèche 

BP 140 

07130 Saint Peray 

 

François-Xavier Lehmann est né à 
Nancy. Il est énarque et à fait sa car-
rière exclusivement à La Poste. Il a 
exercé dans le domaine financier es-
sentiellement dans le Grand Est et la 
région parisienne. Il est féru d’histoire 
de la poste depuis ses origines sous 
Louis XI. 

 

Une pensée pour celles et ceux qui nous ont quittés en 2023 

Vous retrouverez chaque trimestre la liste de nos collègues disparus dans la Voix de l’ANR. 
Nous adressons aux familles de nos collègues disparus, nos très sincères condoléances. 

 

Mme  ALAYOT  Huguette  07500 Guilherand-Granges (Autre) 
Mme  DANDEL  Marie Louise 07130 Le Cheylard   (Autre) 
Mme  DEFOUR  Simone  07101 Annonay    (La Poste) 
M.  MOREAU Guy   38530 Pontcharra   (La Poste) 
M.  TRUMPF Daniel  07300 Tournon    (F-T) 

Assemblée générale de L’ANR et un nouveau Président 


